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Lebensmittel 

Kaffee- und Espressobohnen

Espresso 3-Länder 1000g

Italienischer Bio Espresso 500g

Kaffa Espresso Bohne 250g
Kaffe Bassaja 1000g

Bio Kaffee Crema 1000g

Kaffee Schümli 500g

Organico Bohne 250g
Wetzlar Kaffe Bohne 250g
Kaffa Wildkaffee Mild Bohne 250g
Ruanda Bohne 250g

Kaffee & Espresso gemahlen
Kaffee Organico 500g
Kaffee Organico 250g
Kaffee Organico entkoffeiniert 250g
Wetzlar Kaffee 250g
Ruanda Kaffee gemahlen 250g
Kaffee Milde Mischung 500g
Café Aha 500g
Nicaragua Kaffe 250g
Organico Schonkaffee 250g
Kaffee Camino 250g
Kaffee La Vida 250g
Kaffa Kaffee Medium 250g
Kaffa Espresso 250g
Espresso 3-Länder 250g
Italienischer Espresso 250g

Kaffeepads & -kapseln & löslicher Kaffee
Organico Pads 18 x 7g

Cortadora Pads 18 x 7g

Organico Lungo Kapseln 10 x 5,2g
OrganicoEspresso Kapseln 10 x 5,2g
Orzo Getreide-Kaffee löslich 120g

Getreidekaffee löslich 120g

Café Kagera 100g

Café Benita 100g
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Café Benita entkoffeiniert 100g

Tee lose
Darjeeling Schwarztee Bio 1000g
Darjeeling Schwarztee FTGOP 500g
Ostfriesische Mischung Bio 250g
Schwarztee Kilimanjaro 500g
Schwarztee Kilimanjaro 100g
Assam  Schwarztee 100g
Darjeeling Schwarztee 100g
Earl Grey Schwarztee 100g

Darjeeling Grüntee FTGOP1 500g
Darjeeling Grüntee 100g
Oolong Grüner Tee 90g
Jasmin Grüntee 100g

Bio Weisstee 75g

Früchtetee Wintertraum 120g
Früchtetee Mango Maracuja 100g
Früchtetee Mango Maracuja 500g

Zitronengras Kräutertee loser Tee 55g
Zimtblätter Kräutertee loser Tee 100g

Chai Traditionell 100g
Bio Chai Ingwer Instant 250g

Teebeutel
Earl Grey Schwarztee 20 Btl.
Darjeeling Schwarztee 20 Btl.
Darjeeling Weißtee 20 Btl.
Darjeeling Grüntee 20 Btl.
Ostfriesen Tee Mischung 20 Btl.
Kilimanjaro Schwarztee 20 Btl.

Enjoy Rooibostee mit Zimt & Holunderblüte 20 Btl.
Chai Gewürztee mit Kardamon, Ingwer, Zimt & Nelken 20 Btl.
Relax Kräutertee mit Kamille & Lavendel, 20 Beutel 20 Btl.
Power Kräutertee mit Ingwer, Schwarzem Pfeffer & Zimt 20 Btl.
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Balance Kräutertee mit Sternanis, Fenchel & Süßholz 20 Btl.
Ingwer Lemongras Tee 20 Btl.
Pfefferminz Tee 20 Btl.
Fenchel Tee 20 Btl.
Kamillentee 20 Btl.
Früchte Tee Mischung 20 Btl.
Rooibos Tee 20 Btl.
Kräutertee Mischung 20 Btl.
Mint  Hibiskus Tee Burkina Faso 18 Btl.
Sweet Thyme Ägypten 18 Btl.

Kakao
Cocoba löslicher Kakao 400g
Trinkschokolade 250g
Trinkschokolade zartbitter 250g
Kakao Ingwer 250g
Kakao Chai 250g
Trinkschokolade Zimt Orange 15g
Trinkschokolade Ingwertraum 15g
Trinkschokolade Oriental 15g
Cavaliers pur Afrika 250g
Bio Cacao Pur Amaribe aus São Tomé 125g
Bio Cacao Pur Afrika 250g

Nudeln, Reis, Qunioa & CousCous

500g
500g
500g

CousCous Libera Terra 500g
Hom Mali Bio Reis ungeschliffen 500g
Hom Mali Bio Reis geschliffen 500g
Lila Reis 500g
Basmati Bio Reis 500g
Rote Linsen 500g
Rote Quinoa 500g
Weiße Quinoa 500g
Kichererbsen Libera Terra getrocknet 400g
Kichererbsen im Glas Libera Terra

Spaghetti Libera Terra
Caserecce Libera Terra
Turbanti Libera Terra
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Essig & Öl
Argan Öl 100ml
Olivenöl  Libera Terra 500ml
Olivenöl Rumi Palästina 500ml
Balsamico Splash 250ml

Aufstriche & Honig
Cocoba Zartbitter Schoko Creme Bio 400g 400g
Cocoba Nuss Nougat Creme 400g 400g
Erdnusscreme crunchy 350g 350g
Kokoscreme 225g 225g
Bio Canela Honig mit Zimt 250g 250g
Honig Trio 3x125g 3 x 125g
Wildblütenhonig 250g flüssig 250g
Wildblütenhonig 250g cremig 250g
Wildblütenhonig 500g flüssig 500g
Wildblütenhonig 500g cremig 500g
Bio Lacandona Honig cremig 500g 500g

Snacks & Nüsse
Salzgebäck Spizzichi Rosmarin 150g
Salzgebäck  Grissini Kräuter 100g
Bio Datteln 250g
Kokosraspeln 200g
Popquins Reis-Quinoa Snack 120g
Tarallini Salzgebäck 250g
Kartoffelchips rot 100g
Kartoffelchips blau 100g
Maniok Chips Sea Salt 100g
Maniok Chips Sweet Chili 100g
Maniok Chips Paprika 100g
Cashew Nüsse gesalzen Bio 100g
Cashew Nüsse Natur Bio 250g
Cashew Nüsse Bruch Bio 500g
Haselnüsse ganz Bio 200g
Erdnüsse bio geröstet gesalzen 150g
Mandeln Fairfood geröstet & gesalzen Palästina 60g
Mangos getrocknet & gezuckert Preda 100g

Zucker
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Rohrzucker Paraguay 500g
Puderzucker

Bio Mascobado Vollrohrzucker Gepa 1000g
Vollrohrzucker Welt Partner 500g
Würfelzucker 500g
Zuckersticks Rohrzucker El Puente 40 x 4g
Zuckersticks Mascobado Gepa 50 x 3g

Schokoladen & Pralinen
Schokolade Cardamon 100g
Schokolade Espresso Caramel      100g
Schokolade Mandel Orange 100g
Schokolade Fleur  de SEL dunkel 100g
Schokolade Fleur de SEL Vollmilch 100g
Schokolade Café Blanc 100g
Schokolade Vegan  Vanille Mandel 100g
Schokolade Vegan Cacao 44% 100g
Schokolade Kinder haben Rechte  Vollmilch 33% 100g
Schokolade  Vollmilch33% 100g
Schokolade Noisette  100g
Weiße Vanille 100g
Schokolade Zarte Bitter 70% 100g
Schokolade Zarte Bitter Orange 70% 100g
Schokolade Edelbitter 85% 100g
Schokolade São Tomé  95% 100g
Quadratur Dunkle Schoko 75% 70g
Quadratur Dunkle Schoko ohne Zucker 100% 70g
Quadratur Milchschoko 70%. 30% 70g
Zotter Wetzlar Schoko 70g
Schoko Zitrone Peffer 40g
Schoko 70% Cacao 40g
Pralinenmischung Amanos Erlesenste Auswahl 40g
Pralinenmischung Amanos 40g
Rumkugeln Varadero negro 100g
Bio Schoko Knusperkugeln 100g
Sahne Kakao Mandeln 100g
Bio Schoko Espressobohnen 100g
Bio Joghurt Cashewkerne 100g
Bio Chocolat Noir Lemon 80g
Bio Chocolat Noir Salty Almonds 80g
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Bio Chocolat Noir Salty Caramel 80g
Schoko Nougat MandelVollmilch, Cranberries-Zartbitter 140g
Schoko Nougat Minze-Zartbitter 140g
Tartufi Quartett Edelbitter Stracciatella Espresso Vollmilch 110g
Tartufi Espresso 125g
Tartufi Stracciatella 125g
Tartufi Vollmilch 125g
Tartufi Edelbittel 125g
Tartufi Weiße Schokolade 125g

Schoko- und Knabberriegel
Fairetta Schokoriegel Kids 37,5g
Fairetta Schokoriegel Ingwer Zartbitter 45g
Fairetta Schokoriegel Black & White 45g
Fairetta Schokoriegel Praliné Espresso 37,5g
Fairetta Schokoriegel Quinoa Crisp 45g
Fairetta Schokoriegel Praliné Noisette 37,5g
Fairetta Schokoriegel Weiße Crisp 45g
Fairetta Schokoriegel Praliné Macchiato 37,5g

Kokosriegel in Vollmilchschokolade Bio 40g
Kokosriegel in Zartbitterschokolade Bio 40g
Nussriegel Paule Haselnuss-Kirsche Bio 35g
Nussriegel Hanna Mandel-Feige Bio 35g

Gebäck
Neapolitaner Schoko

Neapolitaner Vanille

Barrita-Riegel Sesam 20g
Doblito Kekse 85g
Doblito Schoko 85g
Coffee Beans 125g
Kokos Reis Kringel 125g
MarmorDinkel Knusperchen 125g
Mandel Heidesand Kekse 125g
Schoko Cookies 150g
HonigCashew Cookies 150g
Hafer Haselnuss Cookies 150g
Nougattaler Ingwer 150g
Nougattaler Salzkaramell 150g
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Süße Leckereien
Bärenkids 25g
Meeres Mix Fruchtgummi vegan 100g
Lakritz Bären 100g
Mango Monkeys 100g
Kaffee Sahne Bonbons 100g
Honig Anis Bonbons 100g
Zitrone Thymian Bonbons 100g
Schokolinsen 37g
Ingwerwürfel 25g
Kaffeebohnen

Weine
Weißwein Caití Sauvignon 375ml
Rotwein Caití Merlot 375ml
Rotwein El SUR Cabernet Sauvignon 250ml
Rotwein El SUR Cabernet Sauvignon 750ml
Weißwein El Sur Sauvignon blanc 750ml
Weißwein Valdibella Munir bio Libera Terra 750ml
Rotwein Centopassi Plácido Rizzotto Libera Terra 750ml
Weißwein Centopassi Plácido Rizzotto Libera Terra 750ml
Rotwein Ilula Pinotage 750ml
Rotwein Ilula Merlot 750ml
Weißwein Chardonnay Koopmanskloof 750ml
Weißwein Kimche Chardonnay 750ml
Weißwein Las Lomas Chardonnay 750ml
Rosé Goue Vallei 750ml

Getränke
Orangensaft Mérida 100ml
Constantin Rica Cola 330ml

Gewürze
Basilikum gerebelt El Puente 20g
Basilikum gerebelt Welt Partner 20g
Buschveld Gewürzmischung El Puente 60g
Cape Malaysia Mühle 45g
Chili gemahlen Welt Partner 50g
Curcuma gemahlen  Welt Partner 50g
Curry El Puente  60g
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Curry mild  Welt Partner 50g
Curry mittelscharf Welt Partner 50g
Curry scharf Welt Partner 50g
Fleur de SEL 

Gewürzmischung Lebkuchen Welt Partner 50g
HarissaMühle 45g
Kardamom ganz Welt Partner 20g
Khoisan Meersalz El Puente 150g
Khoisan Mühle 95g
Kräutermischung Provence Welt Partner 30g
Kräutersalz  Klassik Welt Partner 100g
Kurkuma El Puente 60g
Majoran gerebelt Welt Partner 16g
Muskatnuss ganz Welt Partner 20g
Oregano gerebelt  Welt  Partner 20g
Paprika edelsüß  Welt Partner 50g
Paprika scharf  Welt Partner 40g
Pfeffer  rosa ganz Welt Partner 30g
Pfeffer schwarz gemahlen  Welt Partner 50g
Pfeffer weiß ganz Welt Partner  50g
Pfefferschwarz ganz Welt Partner 50g
Rainbow Mühle 50g
Rainbow bunte Pefferkörner El Puente 60g
Rosmarin geschnitten Welt Partner 30g
Vanille Schoten 2 St.
West Coast Mühle 60g
Zimt gemahlen Welt Partner 50g

30g
Zimtstangen Welt Partner 20g
Gewürzmischung Glühwein 50g

Chutneys, Aufstriche und Soßen uam.
Curry Ananas Aufstrich 125g
Mango Chutney Welt Partner 240g
Mango Chutney Gepa 150g
Curry Thai Rot 125g
Pesto Basilikum 125g
Pesto mit Tomaten 125g
Original Afrikanischer Senf 235g
Original Afrikanischer Senf  mit Paprika und Chili 235g

Zimtstangen Ceylon El Puente 



Tabelle1

Seite 9

Sojasauce 200ml
Sweet Chili Sauce 200ml
Tomatensoße Passata Di Pomodoro 420ml
Kokosöl 200ml
Kokos Milch 400ml
Kokos Milch 120ml
Mango Fruchtsauce 250ml
Mango Fruchtaufstrich 220g
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Preise 

€ 22,95
€ 10,40

€ 7,95
€ 20,95
€ 20,95

€ 8,90
€ 4,80
€ 4,80
€ 7,95
€ 5,50

€ 9,00
€ 4,80
€ 5,30
€ 4,80
€ 5,50
€ 7,80
€ 7,30
€ 5,30
€ 5,30
€ 4,30
€ 5,10
€ 7,95
€ 7,95
€ 5,20
€ 6,00

€ 3,50
€ 3,90
€ 4,00
€ 4,00
€ 3,00
€ 3,00
€ 5,80
€ 8,00
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€ 39,90
€ 22,95
€ 10,00

€ 8,50
€ 2,40
€ 7,00
€ 7,00
€ 7,00

€ 17,50
€ 7,00
€ 9,50
€ 9,00

€ 9,00

€ 3,90
€ 3,70

€ 15,90

€ 2,50
€ 2,50

€ 7,00
€ 9,00

€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,00
€ 2,50

€ 4,00
€ 4,00
€ 4,00
€ 4,00
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€ 4,00
€ 3,80
€ 3,00
€ 3,00
€ 3,00
€ 3,00
€ 3,00
€ 3,00
€ 5,00
€ 5,00

€ 4,80
€ 4,80
€ 4,80
€ 5,50
€ 5,50
€ 0,60
€ 0,60
€ 0,60
€ 4,80
€ 2,80
€ 4,80

€ 2,95
€ 2,95
€ 2,95
€ 3,90
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,80
€ 3,50
€ 3,50
€ 5,90
€ 4,50
€ 3,45
€ 2,75
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€ 12,50
€ 12,95
€ 13,30

€ 4,90

€ 4,80
€ 4,80
€ 4,70
€ 4,50
€ 3,80
€ 6,30
€ 3,50
€ 3,50
€ 5,00
€ 5,00
€ 6,00

€ 3,20
€ 2,80
€ 3,00
€ 3,00
€ 2,50
€ 3,00
€ 2,90
€ 2,90
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 3,50
€ 7,00

€ 12,00
€ 5,30
€ 2,70
€ 4,20
€ 3,30
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€ 3,50
€ 2,20
€ 6,30
€ 3,20
€ 4,00
€ 2,50
€ 4,00

€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,50
€ 2,80
€ 2,80
€ 1,50
€ 1,50
€ 1,50
€ 1,50
€ 2,30
€ 2,30
€ 2,30
€ 2,30
€ 3,80
€ 3,80
€ 3,80
€ 3,50
€ 1,00
€ 1,00
€ 5,90
€ 4,90
€ 3,90
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50
€ 2,50
€ 2,50
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€ 2,50
€ 4,90
€ 4,90
€ 5,00
€ 5,50
€ 5,50
€ 5,50
€ 5,50
€ 5,50

€ 1,00
€ 1,00
€ 1,00
€ 1,00
€ 1,00
€ 1,00
€ 1,00
€ 1,00

€ 1,20
€ 1,20
€ 1,50
€ 1,50

€ 1,00
€ 1,00
€ 0,50
€ 1,30
€ 1,30
€ 1,00
€ 2,00
€ 2,00
€ 2,00
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50
€ 3,50
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€ 0,70
€ 1,80
€ 1,90
€ 1,80
€ 1,70
€ 1,70
€ 1,70
€ 1,30
€ 1,30
€ 1,30

€ 4,90
€ 4,90
€ 2,50
€ 5,00
€ 5,00
€ 8,95
€ 9,45
€ 8,45
€ 7,30
€ 7,30
€ 7,00
€ 5,90
€ 5,80
€ 6,00

€ 2,00
€ 1,50

€ 1,90
€ 2,00
€ 3,50
€ 4,20
€ 2,70
€ 2,70
€ 3,50
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€ 2,90
€ 2,90
€ 2,90
€ 3,50
€ 3,50
€ 4,20
€ 3,50
€ 3,00
€ 4,20
€ 2,90
€ 3,70
€ 2,30
€ 2,00
€ 3,40
€ 2,20
€ 3,50
€ 3,20
€ 4,00
€ 3,50
€ 4,00
€ 3,50
€ 4,20
€ 3,50
€ 2,00
€ 9,90
€ 4,20
€ 3,00
€ 3,90
€ 3,10
€ 3,50

€ 3,30
€ 3,50
€ 3,80
€ 3,70
€ 4,30
€ 4,00
€ 4,90
€ 4,90
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€ 3,30
€ 3,50
€ 3,30
€ 4,00
€ 3,00
€ 1,80
€ 3,40
€ 3,70
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